
MENÚS TABLAO FLAMENCO CORDOBES

GRAN BUFFET DEGUSTACIÓN
VEGETARIANO VEGANO HALAL SOJA PESCADO MOSTAZA MOLUSCOS LACTOSA HUEVOS SÉSAMO GLÚTEN FRUTOS DE 

CÁSCARA
CRUSTÁCEOS CACAHUETES APIO ALTRAMUCES SULFITOS

Nombre Oficial del Plato Localización Tipo

Cucurucho de Cazón en Adobo cordobes con mayonesa Cádiz y Baleares Servido por Camareros x x x x x x x x x x

Patatas Bravas Madrid Servido por Camareros x x x x x x x x x x x

Pizarra de Jamon y embutidos Extremadura y Cat. Jamón Ibérico x

Tortilla de patatas x x x x

Montadito queso azul y nueces Euskadi Pintxos x x x x x x x

Montadito de Cangrejo de Mar con gambas Euskadi Pintxos x x x x x x x x x x x x

Montadito vegano de alcachofa y romesco Euskadi Pintxos x x x x x

Montadito de Croqueta de rabo de toro Euskadi Pintxos x x x

Pulpo á Feira con Pimentón de la Vera Galicia Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x x x

Empanada de Atún Galicia Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x x x x x x x x x

Ensaladilla rusa Andalucía Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x x x x x

Choricitos al cava con hierbas mediterráneas Cataluña Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x x x

Ensalada Antiox vegana de bayas y semillas Asturias Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x

Ensalada Antiox de bayas con queso de cabra y semillas Asturias Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x x

Ensalada de Aguacate con Tomates acompañada de Tortitas de 
Maíz 

Canarias Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x

Huevos rellenos de atún Andalucía Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x x x x x x

Mejillones con perlas de aceite y falsa concha Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x x x x

Pincho de Pavo en reduccion de frutos deshidratados x x x x

Pollo Crujiente con patatas fritas Andalucia Brochetas x x x x x x x

Salmorejo con virutas de jamón y trocitos de huevo de 
codorniz 

Andalucía Salmorejo y Gazpacho x x x

Salmorejo vegetariano Andalucía Salmorejo y Gazpacho x x x x

Gambas cocidas al punto de sal Asturias Calientes Buffet-Degustación x x x x

Paella Valenciana de Marisco y pollo Valencia Calientes Buffet-Degustación x x x x

Paella de verduras Cataluña Calientes Buffet-Degustación x x x

Canelones “a la Catalana” de setas y tomates deshidratados Cataluña Calientes Buffet-Degustación x x x x x x x x x

Macarrones gratinados a la barcelonina con salchicha de pollo Cataluña Calientes Buffet-Degustación x x x x

Redondito vasco de pollo Cataluña Calientes Buffet-Degustación x x x x

Albondigas en salsa de setas Castilla y León Carnes x x x x x x x x x x

Carrillera de Buey al Vino Tinto Castilla y León Carnes x x x x x x x x x x

Sardinas en Escabeche Pescados x x x x x x x x x x x x x

Bacalao a la andaluza en tomate con alioli casero Pescados x x x x x x x x x

Salmon con Ratatouille y mayonesa de albahaca Pescados x x x x x x x

Berenjenas rebozadas en harina de almendras con miel de 
caña

Guarniciones x x x x x x x

Verduras Braseadas al aceite de oliva virgen con romesco Guarniciones x x x x x x x

Arroz Basmati jazmín con cardamomo y canela Guarniciones x x x x

Tabla Variada de Quesos x x x

Churros Madrid Postres x x x x x x x

Profiteroles de crema Cataluña Postres x x x x x x

Yogurt con base de compota de manzanas Asturias Postres x x x x x x x x

Crema Catalana tradicional, quemada al momento con 
Carquinyolis 

Cataluña Postres x x x x x x x x

Trufas de Chocolate Caseras Postres x x x x x x

Bandeja de fruta de temporada Postres x x x

Tarta de Naranja Postres x x x x x x x x x

Tarta de merengue y maracuyá Postres x x x x x x x x x

Brownie de chocolate casero Postres x x x x x x x x x

Tarta de queso con coulis de frutos del bosque Postres x x x x x x x x

Arroz con leche Postres x x x x x x x x x

Horchata de chufa Postres x x x x x x x x x

Este cuadro refleja las intolerancias de cada plato. Si usted es alérgico a algún alimento debe avisar a nuestro personal con la máxima antelación posible para que lo tengamos en cuenta y preparemos un menú especial para usted.



MENÚ DEL TABLAO
VEGETARIANO VEGANO HALAL SOJA PESCADO MOSTAZA MOLUSCOS LACTOSA HUEVOS SÉSAMO GLÚTEN FRUTOS DE 

CÁSCARA
CRUSTÁCEOS CACAHUETES APIO ALTRAMUCES SULFITOS

Pulpo á Feira con Pimentón de la Vera Galicia Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x x x

Montadito de Cangrejo de Mar con gambas Euskadi Pintxos x x x x x x x x x x x x

Cucurucho de Cazón en Adobo cordobes con mayonesa Cádiz y Baleares Servido por Camareros x x x x x x x x x x

Patatas Bravas Madrid Servido por Camareros x x x x x x x x x x x

Croqueta de rabo de toro con jamón iberico catalunya Calientes Buffet-Degustación x x x

Maceta de Queso manchego la mancha aperitivos x x x x

Gildas (anchoas/queso con jamon iberico, pimiento picante y 
aceitunas)

euskadi aperitivos x x x x x x x x

Salmorejo vegetariano Andalucía Salmorejo y Gazpacho x x x x

Salmorejo con virutas de jamón y trocitos de huevo de 
codorniz 

Andalucía Salmorejo y Gazpacho x x x

Cocktail de aceitunas y encurtidos Andalucía Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x x x

Carrillera de Buey al Vino Tinto Castilla y León Carnes x x x x x x x x x x

Bacalao a la andaluza en tomate con alioli casero Pescados x x x x x x x x x

Paella Valenciana de Marisco Valencia Calientes Buffet-Degustación x x x x

Crema Catalana tradicional, quemada al momento con 
Carquinyolis 

Cataluña Postres x x x x x x x x

Horchata de chufa Postres x x x x x x x x x

Trufas de Chocolate Caseras Postres x x x x x x

MENÚS TABLAO FLAMENCO CORDOBES

TAPAS Y FLAMENCO
VEGETARIANO VEGANO HALAL SOJA PESCADO MOSTAZA MOLUSCOS LACTOSA HUEVOS SÉSAMO GLÚTEN FRUTOS DE 

CÁSCARA
CRUSTÁCEOS CACAHUETES APIO ALTRAMUCES SULFITOS

Surtido de queso manchego la mancha aperitivos x x x x

Gildas (anchoas/queso con jamon iberico, pimiento picante y 
aceitunas)

euskadi aperitivos x x x x x x x x

Cocktail de aceitunas y encurtidos Andalucía Ensaladas o Pequeños entrantes x x x x x x

Surtido Jamón iberico y embutidos Extremadura y Cat. Jamón Ibérico x

Croqueta de rabo de toro con jamón iberico catalunya Calientes Buffet-Degustación x x x

Surtido de picos y regañás la mancha aperitivos x x x x


